TECHOIégiCO AR STUDYIN
@ de Monterrey m XIC

Considerations for students planning to participate in an in-person
exchange program at Tec de Monterrey
Spring Semester 2022 (February-June)

Important note: please let the students know about these considerations before they
apply for admission.

Students who are planning to travel to Mexico for an in-person exchange program in
February — June 2022 must have in mind the following considerations:

e Students will only be able to study at the following campuses: Monterrey,
Guadalajara, Mexico City and Querétaro. By concentrating students in fewer
campuses, we will be able to provide better service according to the new reality.
Important: students will have to be physically living in the city where the campus
is located, so they can get the proper help in case needed.

e Classes will be offered in the following 3 formats: ONLINE with a synchronous
schedule, HYBRID (a combination of in-person classes and online) and FULLY
IN-PERSON. This last format offered in very few courses.

® In order to access campus facilities, all students must be fully vaccinated for
COVID 19. Proof of vaccination will have to be submitted to the International
Programs staff before arrival. Further instructions will be given as to where to
submit it.

® PCR tests will be conducted randomly during the semester among the Tec
community, including exchange and study abroad students. The tests will be free
of charge.

e At the moment, Tec de Monterrey is operating online and hybrid courses, but can
go back to fully online any time depending on government indications based on
an Epidemiology monitoring system, a traffic light-like indicator with 4 different
colors: red, orange, yellow and green, which is published by the Mexican Federal



Government. Hybrid and fully in-person courses will only be operating when the
epidemiology indicator allows it (GREEN color only)

e The epidemiology indicator will vary from city to city

e The indicator is published in the following link:
https://datos.covid-19.conacyt.mx/

e Other face-to-face services and activities that will vary depending on the indicator

are:
e Extra-academic activities (sports, culture, etc.)
e Use of facilities (Library, cafeterias, gym, sports facilities, etc.)
® On-campus medical service
e Administrative services on campus (including international programs

services)

e It is mandatory for all students traveling to Mexico to get the SURA health
insurance recommended by Tecnoldgico de Monterrey. The insurance must be
bought  before arriving to Mexico in the following page:
https://segurossuratravel.com/. Once bought, students must send a copy of the
policy by filling out the following form:
https://form.jotform.com/ProgIntCSC/Segurodegastosmedicos

e Students who decide to participate in the in-person exchange will have to declare
it by signing and sending an electronic letter before leaving their country. Further
instruction will be sent to comply with this letter.

Consideraciones para los estudiantes que planean participar en un
programa de intercambio presencial en el Tec de Monterrey

Semestre de primavera de 2022 (febrero-junio)

Nota importante: Favor de informar a los estudiantes sobre estas consideraciones antes
de solicitar la admision.

Los estudiantes que planeen viajar a México para un programa de intercambio
presencial en febrero - junio de 2022 deben tener en cuenta las siguientes
consideraciones:

e Los estudiantes solo podran estudiar en los siguientes campus: Monterrey,
Guadalajara, Ciudad de México y Querétaro. Al concentrar a los estudiantes en menos
campus, podremos brindar un mejor servicio de acuerdo con la nueva realidad.


https://datos.covid-19.conacyt.mx/
https://segurossuratravel.com/
https://form.jotform.com/ProgIntCSC/Segurodegastosmedicos

Importante: los estudiantes deberan vivir fisicamente en la ciudad donde se encuentra
el campus; esto con el fin de que puedan obtener la ayuda adecuada en caso de que la
necesiten.

e Las clases se ofreceran en los siguientes 3 formatos: EN LINEA con un horario
sincrénico, HIBRIDO (una combinacidn de clases presenciales y en linea) y TOTALMENTE
PRESENCIALES. Este ultimo formato se ofrece en muy pocos cursos.

e Para poder acceder a las instalaciones del campus, los estudiantes deberan de
contar con su esquema de vacunacion completo para COVID 19. Se debera de
entregar prueba de vacunacion al staff de Programas Internacionales antes de la
llegada. Se informara posteriormente dénde entregar comprobante.

e Durante el semestre se llevaran a cabo pruebas PCR de manera aleatoria a toda la
comunidad del Tec, incluyendo alumnos de intercambio y de study abroad. Las
pruebas seran gratuitas.

* En este momento, el Tec de Monterrey esta operando cursos en linea e hibridos, pero
puede volver a operar completamente en linea en cualquier momento dependiendo de
las indicaciones del gobierno basadas en un Sistema de Monitoreo Epidemioldgico, un
indicador similar a un semaforo con 4 colores diferentes: rojo, naranja, amarillo y verde,
que es publicado por el Gobierno Federal de México. Los cursos hibridos y totalmente
presenciales solo estaran operando cuando el indicador de epidemiologia lo permita
(solo color VERDE)

e El indicador de epidemiologia variard de una ciudad a otra.

e El indicador se encuentra publicado en el siguiente enlace:
https://datos.covid-19.conacyt.mx/

e Otros servicios y actividades presenciales que variaran segun el indicador son:

- Actividades extraacadémicas (deportes, cultura, etc.)

- Uso de instalaciones (biblioteca, cafeterias, gimnasio, instalaciones
deportivas, etc.)

- Servicio médico en el campus

- Servicios administrativos en el campus (incluidos los servicios de programas
internacionales)

e Ademas, dependiendo del indicador epidemioldgico, se pudiera solicitar a los
estudiantes que a su llegada lleven a cabo un autoaislamiento por 10 dias antes
de ingresar al campus. Si este fuera el caso, se notificara a los estudiantes un par
de semanas antes de su llegada.


https://datos.covid-19.conacyt.mx/

e Es obligatorio que todos los estudiantes que viajen a México contraten el seguro
médico SURA recomendado por el Tecnolégico de Monterrey. El seguro debe contratarse
antes de llegar a México en la siguiente pagina:

https://segurossuratravel.com/.

Una vez comprada, el alumno debera enviar copia de la pdliza rellenando el siguiente
formulario: https://form.jotform.com/ProgintCSC/Segurodegastosmedicos

e Los estudiantes que decidan participar en el intercambio presencial deberan declararlo
firmando y enviando una carta electrdnica antes de salir de su pais. Se enviaran mas
instrucciones para cumplir con esta carta.


https://segurossuratravel.com/
https://form.jotform.com/ProgIntCSC/Segurodegastosmedicos

